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Додаток № 1 

до освітньої програми І ступеня 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 1-Х КЛАСІВ З УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

НАВЧАННЯ  

відповідно НУШ-2 додатка 1 до наказу №268 від 21.03.2018 
 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети 
 

1-А  

 

1-Б  

Інваріантний складник 

Мовно-літературна  

Іншомовна 

Українська мова 

 

5 5 

 

Англійська мова 

 

 

2 

 

2 

Математична Математика 

 

3 3 

Я досліджую світ Я досліджую світ 7 7 

Мистецька Мистецтво 

 

2 2 

Фізкультурна Фізична культура 

 

3 3 

Усього  19+3 19+3 

Варіативний складник 

 

Додаткові години на вивчення предметів: 

 

Болгарська  мова 

 

 

1 

 

 

1 

Гранично допустиме навантаження на учня 20 20 

Всього  фінансується 20+3 20+3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток № 2 

до освітньої програми І ступеня 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 2-4 КЛАСІВ 

З УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ НАВЧАННЯ  

І  ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ (АНГЛІЙСЬКА) 
Відповідно Наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. № 407  (додаток 4) 

 

Освітні галузі 

 

 

Навчальні 

предмети  

 

 
 

Кількість годин на тиждень у класах 

 

2-А  

 

2-Б  

 

3-А  

 

3-Б  

 

4-А  

 

4-Б  

Мови і літератури 

(мовний і 

літературний 

компоненти) 

Українська мова 

 

3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Літературне 

читання 

(українське) 

3,5 3,5 

 

3,5 3,5 3,5 3,5 

 

Англійська мова 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

4 

 

4 

Математика Математика 

 

4 4 4 4 4 4 

Природознавство   Природознавство   

 

2 2 2 2 2 2 

Суспільствознавство Я у світі - - 1 1 1 1 

Мистецтво Мистецтво 

 

1 1 1 1 1 1 

Технології Трудове навчання          

                  

1 1 1 1 1 1 

Інформатика 

 

1 1 1 1 1 1 

Здоров’я 

 і фізична культура 

Основи здоров’я 

 

1 1 1 1 1 1 

Фізична культура 

 

3 3 3 3 3 3 

Усього  20+3 20+3 21+3 21+3 22+3 22+3 

Додаткові години на вивчення предметів: 

 

Болгарська  мова 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Гранично допустиме навантаження на 

учня 

22 22 23 23 23 23 

Всього  фінансується 22+3 22+3 23+3 23+3 23+3 23+3 
 

                                                                                                              

 

 

 

 

 



Додаток № 3 

до освітньої програми ІІ ступеня 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ КЛАСІВ 

 З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

                                   І ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ 

 Відповідно до Наказу  Міністерства освіти України  від 20.04. 2018 р. №405 (додаток 3) 
 

Освітні  

галузі 

    Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5-А      5-Б   6- А  6- Б 7-А  8-А 9-А 

Мови і 

літератури 

Українська мова  3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 2 2 

Українська 

література 

2 2 2 2 2 2 2 

Англійська мова 5 5 5 5 5 5 5 

Болгарська мова 2 2 2 2 2 2 2 

Зарубіжна 

література  

2 2 2 2 2 2 2 

Суспільств

ознавство 
Історія України  1 1 1 1 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія.  - - 1 1 1 1 1 

 Основи 

правознавства 

- - - - - - 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 1 1 0,5 0,5 

Математик

а 

Математика 4 4 4 4 - - - 

Алгебра - - - - 2 2 2 

Геометрія - - - - 2 2 2 

Природозна

вство  

Природознавство  2 2 - - - - - 

Біологія - - 2 2 2 2 2 

Географія - - 2 2 2 2 1,5 

Фізика - - - - 2 2 3 

Хімія - - - - 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 2 2 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 1 1 2 2 

Здоров’я 

і фізична 

культура 

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 3 

Основи здоров’я  1 1 1 1 1 0,5 0,5 

Разом  26,5

+3 

26,5+

3 

29,5+

3 

29,5+

3 

31+3 31,5

+3 

33+3 

Додаткові години на вивчення 

предметів: 

Російська мова  

 

Факультативний курс «Розвʼязуємо 

текстові задачі» 

 

- 

 

 

1,5 

 

- 

 

 

1,5 

 

 

- 

 

 

1,5 

 

 

- 

 

 

1,5 

 

1 

 

 

- 

 

1,5 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

Гранично допустиме 

навантаження 

28 28 31 31 32 33 33 

Всього фінансується 28+3 28+3 31+3 31+3 32+3 33+3 33+3 



 

Додаток № 4 

до освітньої програми ІІ ступеня 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ КЛАСІВ 
 З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

                                   І ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ 

Відповідно до Наказу  Міністерства освіти і науки України від 20.04. 2018 р.  

                                                                           №405  (додаток 8) 

 

Освітні  

галузі 

    Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

7-Б   8-Б 

Мови і літератури Українська мова  2,5 +1,5 2+2 

Українська література 2 2 

Англійська мова 2+0,5 2 

Зарубіжна література  2 2 

Суспільствознавство Історія України  1 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 

 Алгебра 2 2 

Геометрія 2 2 

Біологія 2 2 

Географія 2 2 

Фізика 2 2 

Хімія 1,5 2 

Технології Трудове навчання 1 1 

Інформатика 1 2 

Здоров’я 

і фізична культура 

Фізична культура 3 3 

Основи здоров’я  1 1 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних 

предметів, курсів: 

«Українознавство» 

 

 

2 

 

 

1,5 

Разом  30+3 31+3 

Болгарська мова 2 2 

Гранично допустиме навантаження 32 33 

Всього фінансується 32+3 33+3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток № 5 

до освітньої програми ІІ ступеня 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ КЛАСУ 
З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

І ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ ПРЕДМЕТІВ 

ХУДОЖНЬОГО ЦИКЛУ  
         Відповідно до Наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р.  

                                                                                  № 405 (додаток 7) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 9-В 

 клас 
(українська мова 

навчання) 

 
Мови 

і літератури 
Українська мова 2 

Українська література  2 

Англійська мова 2 

Зарубіжна література 2 
Суспільствознавство Історія України  1,5 

 Всесвітня історія 1 
 Основи правознавства 1 

Мистецтво Малюнок  2 
 Живопис  1 
 Композиція  1 
 Комп’ютерна графіка - 
 Художня культура 1 

Математика Алгебра 2 
 Геометрія 2 

Природознавство Біологія 2 
 Географія 1,5 
 Фізика 3 
 Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 
 Інформатика 1 

Здоров’я 

і фізична культура 
Фізична культура 3 

Основи здоров’я  1 
РАЗОМ    32+3 

Додаткові години на вивчення предметів: 

Болгарська мова 

 

 

 1
 

Гранично допустиме навантаження 33 

Всього фінансується 33 +3 

 

 

 

 



Додаток № 6 

до освітньої програми ІІІ ступеня 
 

    НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ КЛАСУ 
З ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ 

ТА ВИВЧЕННЯМ  МОВИ  НАЦІОНАЛЬНИХ МЕНШИН 

Відповідно до Наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р.  

           № 408 (додаток 2)   

 

 

 

 

 

 

    
           Навчальні предмети            

10-А 
укр. мова навчання 

 БАЗОВІ  ПРЕДМЕТИ 

 Українська мова  2 

Українська література   2 

Зарубіжна література  1 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Математика 3 

Біологія і екологія 2 

Географія 1,5 

Фізика і астрономія 3 

Хімія 1,5 

Фізична культура 3 

Захист Вітчизни 1,5 

ПРОФІЛЬНІ ПРЕДМЕТИ І СПЕЦІАЛЬНІ КУРСИ 

 Англійська мова 5 

Курс «Культурознавство англомовних 

країн» 

1 

Разом                                                                                  28+3 
ВИБІРКОВО-ОБОВЯЗКОВІ ПРЕДМЕТИ 

 Інформатика 1 

Технології 1 

ДОДАТКОВІ ГОДИНИ 

 Болгарська мова 1 

Болгарська література  

 

2 

Історія Болгарії 

 

1 

Спецкурс «Традиції та звичаї болгар» 1 

Гранично допустиме тижневе навантаження  

на учня 

33 

Всього фінансується 

 

 

38 



Додаток № 7 

до освітньої програми ІІІ ступеня 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ КЛАСУ 
З ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ 

ТА ВИВЧЕННЯМ  МОВИ  НАЦІОНАЛЬНИХ МЕНШИН 

Відповідно до  Наказу Міністерства освіти і науки України  від 20.04.2018 р.  

№ 408 (додаток 2)   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
           Навчальні предмети            

10-Б 
укр. мова навчання 

 БАЗОВІ  ПРЕДМЕТИ 

 Українська мова  2+2 

Українська література   2 

Зарубіжна література  1 

Іноземна мова (англійська) 2+1 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Математика 3 

Біологія і екологія 2 

Географія 1,5 

Фізика і астрономія 3 

Хімія 1,5 

Фізична культура 3 

Захист Вітчизни 1,5 

ПРОФІЛЬНІ ПРЕДМЕТИ І СПЕЦІАЛЬНІ КУРСИ 

 Факультативний курс «Стилістика 

сучасної української мови» 

 

 

1 

Разом                                                                                  28+3 
ВИБІРКОВО-ОБОВЯЗКОВІ ПРЕДМЕТИ 

 Інформатика 1 

Технології 1 

ДОДАТКОВІ ГОДИНИ 

 Болгарська мова 1 

Болгарська література  

 

2 

Історія Болгарії 

 

1 

Спецкурс  

«Традиції та звичаї болгар» 

1 

Гранично допустиме тижневе навантаження  

на учня 

33 

Всього фінансується 

 

 

38 



 

Додаток № 8 

до освітньої програми ІІІ ступеня 
 

                                                НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ КЛАСУ 
 З ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ   

ТА ВИВЧЕННЯМ  МОВИ  НАЦІОНАЛЬНИХ МЕНШИН 

Відповідно до Наказу Міністерства освіти і науки 

№406 від 20.04.2018 року  (додаток 19) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітні  

галузі 
   

           Навчальні предмети            

 11-А 
укр. мова 

навчання 

 ІНВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Мови 

і літератури 

Українська мова   2 

Українська література    2 

Зарубіжна література   2 

Суспільствознавство Історія України  1,5 

Всесвітня історія  1 

Громадянська освіта Правознавство  - 

Економіка  1 

Людина і світ  0,5 

Художня культура  0,5 

Математика  Математика  3 

Природознавство Біологія  1,5 

Географія  - 

Фізика  2 

Астрономія  0,5 

Хімія  1 

Екологія  0,5 

Технології Інформатика  1 

Технології  1 

Здоров’я 

і фізична культура 

Фізична культура  2 

Захист Вітчизни  1 

Разом   22+2 

Цикл профільних  предметів 

Англійська мова 

Країнознавство (англійською мовою) 

 5 

1 

РАЗОМ  28+2 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Додаткові години на вивчення предметів: 

Болгарська мова   

Болгарська література   

Історія Болгарії 

Російська мова 

  

1 

2 

1 

1 

Гранично допустиме навантаження  33 

Курси за вибором:  

Спецкурс «Гіди -перекладачі»    

Спецкурс «Традиції та звичаї болгар» 

Індивідуальні заняття з історії Болгарії 

  

1 

1 

1 

Всього фінансується    38 



 

Додаток № 9 до освітньої програми ІІІ ступеня 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ КЛАСУ 
 З ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ   

ТА ВИВЧЕННЯМ  МОВИ  НАЦІОНАЛЬНИХ МЕНШИН 

      Відповідно до Наказу Міністерства освіти і науки   

№406 від 20.04.2018 року (додаток 17)   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Освітні  

галузі 
   

           Навчальні предмети            

11-Б 
укр. мова навчання 

Мови 

і літератури 

Українська мова  1+3 

Українська література   2 

Англійська мова 3 

Зарубіжна література  1 

Суспільствознавство Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта Правознавство - 

Економіка 1 

Людина і світ 0,5 

Художня культура 0,5 

Математика  Математика 3 

Природознавство Біологія 1,5 

Географія - 

Фізика 2 

Астрономія 0,5 

Хімія 1 

Екологія 0,5 

Технології Інформатика 1 

Технології 1 

Здоров’я 

і фізична культура 

Фізична культура 2 

Захист Вітчизни 1,5 

Разом  26,5+2 

Додатковий час на поглиблене вивчення предметів: 

Болгарська мова   

Болгарська література   

Історія Болгарії 

Російська мова 

 

0,5 

2 

1 

0,5 

РАЗОМ 30,5+2 
Додатковий час на введення курсів за вибором: 

Факультативний курс  

«Стилістика сучасної української мови» 

Факультативний курс «Ділова українська мова» 

 

 

1,5 

1 

Гранично допустиме навантаження 33 
Курси за вибором:  

Спецкурс «Традиції та звичаї болгар» 

Індивідуальні заняття з історії Болгарії  

Індивідуальні заняття з російської мови 

 

1 

1 

1 

Всього фінансується   38 



 

Режим роботи 

Робочий навчальний план зорієнтовано в 1 – 11 класах на 5-денний робочий тиждень. 

Початок занять о  8.30. Тривалість уроків: у 1 класі – 35 хвилин,  у  2-4 класах – 40 

хвилин,  у  5-11 класах – 45 хвилин. Навчальні заняття організуються в одну зміну. 

    Тривалість перерв:  

перерви 1 класи 2-4 класи 5-11 класи 

1 15 хв. 10 хв. 10 хв. 

2 15 хв. 10 хв. 20 хв. 

3 30 хв. 30 хв. 10 хв. 

4 20 хв. 10 хв. 20 хв. 

5 - - 10 хв. 

 

       Харчування в закладі планується організувати для всіх учнів початкової школи, 

учнів, які мешкають в інтернаті при закладі та учнів пільгового контингенту. Для 

інших учнів 5-11 класів організовується буфетне харчування. 

    Планується організувати роботу груп продовженого дня для учнів початкових 

класів у кількості 6 груп. 

 

Структура 2018-2019 навчального року 

 Відповідно до статті 16 Закону України „Про загальну середню освіту”,  згідно 

з типовими навчальними планами загальноосвітніх навчальних закладів та Статутом 

гімназії  2018/2019 навчальний рік розпочинається 3 вересня  святом – День Знань – і 

закінчується проведенням державної підсумкової атестації  випускників початкової, 

основної  і старшої школи, проведенням свята «Останнього дзвоника» та врученням 

документів про освіту. Відповідно до Положення про державну підсумкову атестацію 

учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України від 30 грудня 2014 року № 1547, зареєстрованого 

в Міністерстві юстиції України 14 лютого 2015 за № 157/26602, перелік предметів для 

проведення державної підсумкової атестації для учнів початкової, основної та 

старшої школи, форму та терміни проведення Міністерством освіти і науки України 

буде затверджено додатково.   

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр - з 03 вересня по 28 грудня,  

ІІ семестр - з 14 січня по 24 травня. 

Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули:  

осінні з 27 жовтня  по 04 листопада,  

зимові з 29 грудня по 13 січня,  

весняні з 23 березня по 31 березня. 

Додаткові канікули для першокласників провести з 18.02.2019 по 24.02.2019 

року. 

Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлюються відповідно до 

Закону  України «Про загальну середню освіту». Поділ класів на групи при вивченні 

окремих предметів здійснюється відповідно до нормативів, затверджених наказом  

Міністерства освіти і науки від 20.02.2002 р. №128. За рішенням педагогічної ради 

навчальну практику та навчальні екскурсії не проводити. 


